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Wochenprogramm

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
7:30 - 8:30 7:30 - 8:00 7:30 - 8:00 7:30 - 8:00 7:30 - 8:00
Zusammenkommen  Zusammenkommen Zusammenkommen Zusammenkommen  Zusammenkommen
Gruppeneinteilung  Besprechung Besprechung Besprechung Besprechung
Vorstellungsrunde
8:30 - 10:00 8:00 - 12:00 8:00 - 9:30 8:00 - 9:30 8:00 - 9:30
Spielestunde und Erlebniswandertag Teambuilding Klettern, Volley- Tennis, Volleyball
Kennenlernspiele ball, Tennis
* Action im Wald
* Essen im Freien

10:00 - 10:30 . quderkundungsfour 9:30 - 10:00 9:30 - 10:00 9:30 - 10:00
- Spiele in/mit der

Pause Natur Pause Pause Pause

Jause + Getrdnk

10:30 - 12:00

Klettern, Tennis,
Volleyball

12:00 - 13:30

Mittagessen
- Mensa

13:30 - 15:30

Baden, Stand Up
Paddling, Spiele

15:30 - 16:00

Besprechung fiir
den ndchsten Tag,
Ausklang

12:00 - 13:30

Mittagessen
- Mensa

13:30 - 15:30

Klettern, Tennis,
Volleyball

15:30 - 16:00

Besprechung fiir
den ndchsten Tag,
Ausklang

Jause + Getrdnk

10:00 - 12:00

Klettern, Tennis,
Volleyball

12:00 - 13:30

Mittagessen
- Mensa

13:30 - 15:30

Baden, Stand Up
Paddling, Spiele

15:30 - 16:00

Besprechung fiir
den ndchsten Tag,
Ausklang

Jause + Getrdnk

10:00-12:00
Schnitzeljagd,
Zumba
12:00 - 13:30
Mittagessen
- Mensa
13:30 - 15:30

Baden, Stand Up
Paddling, Spiele

15:30-16:00

Besprechung fiir
den ndchsten Tag
Ausklang,

Jause + Getrdnk

10:00-12:00

Abschlusswettkampf
und Finale

12:00 - 13:30

Mittagessen
- Mensa

13:30 - 15:00

Abschlusswettkampf
und Finale

15:00 - 15:30

Urkundeniibergabe
+ Siegerehrung

15:30 - 16:00

Verabschiedung



