Ausriistungsliste Klettersteige

Bei dieser Veranstaltung wird nur nach UIAA Norm gepriifte und CE gekennzeichnete
Kletterausriistung akzeptiert!

Pro TeilnehmerlIn:
1x Kletterrucksack, ca. 30 Liter
I x  Kletterhelm (nicht dlter als 10 Jahre)
I x  Hiift- oder Kombigurt
I x  Y-Klettersteigset mit Klettersteigkarabiner
I x  Klettersteighandschuhe mit guter Reibung (nicht Pflicht)

Kletterschuhe mit Profilsohle (iiber den Knochel)

I x  kleines Verbandspiackchen mit Blasenpflaster
Ix Trinkflasche mind. 1 Liter

Ix Fotoapparat

I x Sonnenbrille

Ix Sonnencreme und Lippenschutz

Bekleidung: Uberjacke; Handschuhe; Haube; Fleecepullover; Kletterhose; geniigend
warme Bekleidung; Reisepass



